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C E R T I F I C A D O

Certificamos que SERGIO FRANCISCO DE SIQUEIRA, inscrito(a) sob o CPF nº 012.147.977-
33, concluiu com aproveitamento satisfatório o curso de Homem de Área, ministrado pela
FCO Offshore, na cidade de Rio de Janeiro, RJ, com 40 horas/aula de 10/11/2025 a
14/11/2025.



REGISTRO DE CONCLUSÃO DE CURSO

ALUNO CURSO CÓDIGO
SERGIO FRANCISCO DE SIQUEIRA Homem de Área krmfsa

10/11/2025 14/11/2025 40 horas 10.00

INÍCIO CONCLUSÃO CARGA HORÁRIA MÉDIA FINAL

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

– Conceitos básicos
– Legislação
– Percepção de risco
– Tipos de acidentes de trabalho
– Equipamento de proteção individual (EPI)
– Atribuições do sinaleiro com enfoque na NR-34.
– Planejamento de movimentação de cargas
– Noções básicas de área classificada
– Procedimento operacional na movimentação de cargas com ênfase na NR-
34
– Movimentação de cargas com materiais perigosos.
– Cesta de transferência (de acordo com a NORMAM 05)
– Construção de cabos de aço
– Inspeção de cabos de aço
– Acessórios de movimentação de cargas
– Sinais manuais e comunicações
– Aula prática.

REGISTRO 

VALIDADE

2 ANOS


